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១                         តើ  សាសនា  ទាងំ  អស់  ដូចគ្នា  មែនដែរ  ឬ  ទេ  ?                           
លំនំាដើម

មនុស្សជាច្រើនគិតថា សាសនាទំាងអស់ដូចគ្នា  ពីព្រោះសាសនា
ទំាងអស់តែងតែបង្រៀនមនុស្សឲ្យធ្វើល្អ កំុធ្វើអាក្រក់។  តើគំនិតនេះ
ត្រមត្រូវដែរឬទេ?  តើការបង្រៀនរបស់សាសនាទំាងអស់ មានមូល
ដ្ឋា នដូចគ្នា ដែរឬទេ?  តាមពិតទៅ  សាសនាភាគច្រើនមានលក្ខណៈ
ស្រដៀងគ្នា ដូចខាងក្រោមនេះ ៖

សាសនាទំាងអស់បង្រៀនមនុស្សឲ្យធ្វើល្អ កំុធ្វើអាក្រក់
មនុស្សទូទៅទទួលស្គា ល់ថា ការប្រព្រឹត្តអាក្រក់នឹងនាំមកនូវ

ផលអាក្រក់ ដូចជាទុក្ខវេទនា ជំងឺ ភាពក្រក្រ ភាពអាម៉ា ស ់ ជាដើម។
ផលអាក្រក់ទាំងនេះអាចប៉ះពាល់ដល់អ្នកដទៃបាន  ដូចជា គ្រួសារ
និងសង្គម។  ហេតុនេះហើយបានជា សាសនាផ្សេងៗបង្រៀនច្បាប់
ទ្រស្ដី សីលធម៌ និងគោលការណ៍ ដើម្ីបជួយការពារសង្គម គ្រសារ និង
ជួយមនុស្សគ្រប់ៗគ្នា កំុឲ្យប្រព្រត្តអំពើបាប។ បុ៉ន្តែទោះបីជាមនុស្សខំប្រង
ធ្វើល្អក៏ដោយ ក៏យើងមិនអាចបញ្ឈប់ខ្លួនឯងពីការប្រព្រត្តអំពើបាបបាន
ឡើយ។ ដូច្នេះ បើយើងប្រព្រត្តអំពើបាប ធ្វើដូចម្ដេចឲ្យយើងដោះស្រាយ
បញ្ហា បាបបាន?  តើសាសនាបង្រៀនមនុស្សឲ្យចេះដោះស្រាយបញ្ហា
បាបដែរឬទេ?



                      តើ  សាសនា  ទាងំ  អស់  ដូចគ្នា  មែនដែរ  ឬ  ទេ                             ២  

សាសនាទំាងអស់បង្រៀនមនុស្សឲ្យធ្វើល្អ
កំុធ្វើអាក្រក់ ដើម្ីបការពារខ្លួន និងគ្រួសារ
ពីផលអាក្រក់នៃអំពើបាប។



៣                         តើ  សាសនា  ទាងំ  អស់  ដូចគ្នា  មែនដែរ  ឬ  ទេ  ?                           
សាសនាភាគច្រើនបង្រៀនមនុស្សឲ្យដោះស្រាយបញ្ហា បាប

យើងទំាងអស់គ្នា ដឹងថា  មនុស្សទំាងអស់ធ្វើបាប ហើយគេត្រូវ
ទទួលផលមិនល្អនោះតបមកវញិ។ ហេតុនេះហើយបានជា សាសនា
ភាគច្រើនបង្រៀនយើងឲ្យដោះស្រាយបញ្ហា បាបរបស់ខ្លួនដោយត្រូវ
ធ្វើអំពើល្អឲ្យបានច្រើនជាងអំពើអាក្រក់។  ឧទាហរណ៍៖ មានសាសនា
មួយបានបង្រៀនថា នៅពេលព្រះរបស់គេជំនំុជម្រះមនុស្ស ទ្រង់នឹង
ថ្លឹងថ្លែងគ្រប់ទំាងការប្រព្រត្តរបស់គេ ប្រសិនបើទ្រង់ទតឃើញថា ការ
ប្រព្រត្តល្អរបស់គេច្រើនជាងការអាក្រក់ នោះទើបទ្រង់អនុញ្ញា តឲ្យគេ
ចូលស្ថា នបរមសុខបាន ។

មានសាសនាមួយផ្សេងទៀតបានបង្រៀនថា បើធ្វើអាក្រក់ក្នុង
ជីវតិនេះ នៅជាតិក្រោយនឹងត្រូវរងទុក្ខវេទនាជាខ្លា ំង។ ផ្ទុយទៅវញិ
បើធ្វើអំពើល្អ ដូចជាថ្វា យតង្វា យដ៏ធំដល់ព្រះផ្សេងៗ នៅជាតិក្រោយ
អ្នកនោះនឹងមានជីវតិសប្បាយរកីរាយ។ សាសនាទំាងពីរនេះមានព្រះ
ផ្សេងពីគ្នា  ហើយមានរបៀបប្រព្រត្ត របៀបថ្វា យបង្គំ និងជំនឿអំពីជាតិ
ក្រោយក៏ខុសគ្នា ដែរ។ ក៏បុ៉ន្តែ ក្នុងសាសនាទំាងពីរនេះ មានទ្រស្ដី
ស្រដៀងគ្នា មួយគឺថា មនុស្សដែលបានប្រព្រត្តអំពើបាបត្រូវតែខំប្រង
ដោះស្រាយបញ្ហា បាបរបស់ខ្លួនដោយប្រព្រត្តល្អឲ្យច្រើនជាងការអាក្រក់។
ដូច្នេះ ទាក់ទងនឹងរបៀបដោះស្រាយនៃអំពើបាប សាសនាភាគច្រើន
គេបង្រៀនដូចគ្នា  បើដូច្នេះមែន តើយើងត្រូវធ្វើបុណ្យបុ៉ន្មា ន ដើម្ីបឲ្យ
ខ្លួនបានរចួពីបាប?



                      តើ  សាសនា  ទាងំ  អស់  ដូចគ្នា  មែនដែរ  ឬ  ទេ                             ៤  
 

សាសនាភាគច្រើនបង្រៀនយើងឲ្យដោះ
ស្រាយបញ្ហា បាបរបស់ខ្លួនដោយត្រូវធ្វើ
អំពើល្អឲ្យបានច្រើនជាងអំពើអាក្រក់។



៥                         តើ  សាសនា  ទាងំ  អស់  ដូចគ្នា  មែនដែរ  ឬ  ទេ  ?                           
តើមនុស្សយើងត្រូវធ្វើអំពើល្អបុ៉ន្មា នដើម្បីឲ្យរចួពីបាប?

មនុស្សច្រើនខំប្រងប្រតិបត្តិតាមការបង្រៀននៃសាសនារបស់ខ្លួន
ហើយយកចិត្តទុកដាក់ធ្វើអំពើល្អច្រើនជាងអំពើអាក្រក់ដើម្ីបដោះស្រាយ
បញ្ហា បាបខ្លួនឯង។ តើគេត្រូវធ្វើអំពើល្អឲ្យបានច្រើនប៉ុណ្ណា  ទើបអាច
ជួយយឹតយោងខ្លួនបាន?  តើគេធ្វើយ៉ា ងណា ទើបដឹងថា គេបាន
ប្រព្រត្តអំពើល្អឲ្យបានគ្រប់គ្រាន់ហើយ?  មានសុភាសិតខ្មែរមួយបាន
ចែងថា «ធ្វើបុណ្យមួយរយសំពៅ បាបមួយចូលទៅរលាយបាត់អស់»។
យោងទៅលើសុភាសិតរនះមានន័យថា អំពើអាក្រក់មានទម្ងន់ធ្ងន់ជាង
អំពើល្អ ដោយសារអំពើបាបតែមួយសី៊បំផ្លា ញអំពើល្អទំាងអស់បាន។
នេះពិតជាត្រមត្រូវមែន!  ហើយព្រះគម្ពីរព្រះយេសូ៊វបានចែងថា  «អស់
ទំាងអំពើសុចរតិរបស់យើងខ្ញុំក៏ដូចជាអាវកខ្វក់ហើយ»1។  ខនេះមាន
ន័យថា ទោះបីជាយើងខំប្រងយកចិត្តទុកដាក់លើការប្រព្រត្តអំពើល្អ
អស់ពីដួងចិត្តយ៉ាងណាក៏ដោយ  ក៏នៅចំពោះព្រះជាម្ចា ស់ គ្រប់ទំាង
អំពើល្អរបស់យើងនៅតែជាការអាក្រក់គួរឲ្យស្អប់ខ្ពើមដដែល  ហើយ
ខ្វះមិនដល់ខ្នា តនៃព្រះ ដោយសារព្រះមានព្រះបន្ទូលថា  «អ្នករាល់គ្នា
ត្រូវបរសុិទ្ធ ដ្បិតយើងបរសុិទ្ធ»2។

1 ដកស្រងពីព្រះគម្ពីរព្រះយេសូ៊វ កណ្ឌ  អេសាយ ៦៤:៦ 
2 ដកស្រងពីព្រះគម្ពីរព្រះយេសូ៊វ កណ្ឌ  ១ ពេត្រស ១:១៦



                      តើ  សាសនា  ទាងំ  អស់  ដូចគ្នា  មែនដែរ  ឬ  ទេ                             ៦  

មានសុភាសិតខ្មែរមួយបានចែងថា
«ធ្វើបុណ្យមួយរយសំពៅ បាបមួយ
ចូលទៅរលាយបាត់អស់»



៧                         តើ  សាសនា  ទាងំ  អស់  ដូចគ្នា  មែនដែរ  ឬ  ទេ  ?                           
ហេតុអ្វីបានជាបាបធ្ងន់ជាងអំពើល្អដូច្នេះ?

ដើម្បីដឹងថា ហេតុអ្វីបាបធ្ងន់ដូច្នេះ  យើងត្រវមើលពីប្រវត្តិរបស់បាប
និងមនុស្ស  ហើយនឹងរបៀបដែលបាបដំបូងបានចូលមកពិភពលោកនេះ។
ព្រះគម្ពីរព្រះយេសូ៊វបានកត់ទុកប្រវត្តិរបស់មនុស្សលោកតំាងពីដំបូងមក ដែល
បានចែងថា  មុនដំបូងបង្អស់ព្រះជាម្ចា ស់បានបង្កើតរបស់សព្វសាររពើឲ្យល្អ
ឥតខ្ចោ ះ។  ទ្រង់បានបង្កើតមនុស្សដំបូងពីរនាក់ គឺប្រសម្នា ក ់ និងស្រម្នា ក់។
ពួកគាត់មានលក្ខណៈល្អឥតសៅហ្មង ហើយក៏មិនចេះប្រព្រត្តអំពើបាបផង
ដែរ។ ព្រះជាម្ចា ស់បានបង្កើតមនុស្សឲ្យចំនឹងរបូអង្គទ្រង់ ហើយបានតំាង
បុព្វបុរសដំបូងទំាងពីរនាក់នោះឲ្យមានអំណាចលើរបស់សព្វសារពើ ហើយ
បានតំាងពួកគាត់ជាតំណាងរបស់ទ្រង់ទៀតផង។ គាត់ទំាងពីរនាក់មានទំនាក់
ទំនងល្អឥតខ្ចោ ះជាមួយព្រះជាម្ចា ស់ ហើយពួកគាត់មានសុខភាពល្អ មិនខ្វះ
ខាត មិនមានភាពអាម៉ា ស ់ ទុក្ខលំបាក និងសេចក្ដីស្លា ប់ឡើយ។  ពួកគាត់
មានជីវតិរស់នៅយ៉ាងល្អប្រសើរដោយព្រះគុណរបស់ព្រះជាម្ចា ស់។ 

ប៉ុន្តែក្រោយមក ពួកគាត់បានបះបោរទាស់នឹងព្រះជាម្ចា ស់។  ពួក
គាត់លែងគោរពទ្រង់ និងរមិលគុណដាក់ព្រះដែលបានបង្កើតខ្លួនមក។
នេះហើយគឺជាដើមដំបូងនៃអំពើបាប ហើយវាបានឆ្លងមកពីមួយជំនាន់ទៅ
មួយជំនាន់ ពីឪពុកម្ដា យដល់កូន រហូតដល់បច្ចុប្បន្ននេះ។ តំាងពីការបះបោរ
របស់ពួកគាត់មក មនុស្សជាតិទាំងឡាយ រមួទាំងអ្នកនិងខ្ញុំ ក៏បានទាស់នឹង
ព្រះជាម្ចា ស់ដូចជាបុព្វបុរសពីដំបូងដែរ។ លើសពីនេះទៀត ពួកយើងបាន
បន្ថែមទោសនៃអំពើបាបជារៀងរាល់ថ្ងៃដោយប្រមាថព្រះអង្គ និងរមិលគុណ
ដាក់ព្រះ ដែលបានបង្កើតខ្លួនមក។



                      តើ  សាសនា  ទាងំ  អស់  ដូចគ្នា  មែនដែរ  ឬ  ទេ                             ៨  

ព្រះជាម្ចា ស់បានបង្កើតមនុស្សឲ្យចំនឹងរបូ
អង្គទ្រង់ ហើយបានតំាងបុព្វបុរសដំបូងនោះ
ឲ្យមានអំណាចលើរបស់សព្វសារពើដែល
ទ្រង់បានបង្កើតមក។



៩                         តើ  សាសនា  ទាងំ  អស់  ដូចគ្នា  មែនដែរ  ឬ  ទេ  ?                           
តើពួកយើងបានប្រព្រត្តអំពើបាបអ្វីខ្លះទាស់នឹងព្រះ ហើយ
រមិលគុណចំពោះទ្រង់យ៉ា ងដូចម្ដេច? 

មនុស្សខ្លះឆ្ងល់ថា  «ខ្ញុំមិនស្គា ល់ព្រះជាម្ចា ស់ផ្ទា ល់ទេ!  តើខ្ញុំ
ប្រព្រត្តអំពើបាបទាស់នឹងទ្រង់យ៉ាងម៉េចកើត?»  ពេលណាពួកយើង
ប្រព្រឹត្តអំពើបាបទាស់នឹងគ្នា ទៅវញិទៅមក យើងក៏ធ្វើបាបទាស់នឹង
ព្រះជាម្ចា ស់ផងដែរ ពីព្រោះព្រះបានបង្កើតមនុស្សលោកដូចជារបូអង្គ
ទ្រង់។  ហេតុនេះហើយបានជា ព្រះជាម្ចា ស់បង្គា ប់យើងថា «ត្រូវ
ស្រឡាញ់បងប្អូនឯទៀតៗឲ្យដូចស្រឡាញ់ខ្លួនឯង»3។ ដូច្នេះ ពេលណា
ពួកយើងកុហកគេ  និយាយដើមគេ  ជេរប្រមាថគេ  បោកបញ្ឆោ តគេ
លួចគេ ខឹងគេ លោភលន់ចង់បានរបស់គេ ឬសម្លឹងមើលគេដោយចិត្ត
ស្រើបស្រាលនិងតណ្ហា  ។ល។   ការប្រព្រឹត្តទាំងនេះគឺជាអំពើបាប
ដែលប៉ះពាល់ដល់គេមែន ហើយវាក៏ទាស់នឹងព្រះជាម្ចា ស់ដែរ ពីព្រោះ
ទ្រង់បានបង្កើតមនុស្សមក។

3     ដកស្រងពីព្រះគម្ពីរព្រះយេសូ៊វ កណ្ឌ  ម៉ា ថាយ ២២:៣៩ 



                      តើ  សាសនា  ទាងំ  អស់  ដូចគ្នា  មែនដែរ  ឬ  ទេ                             ១០  

ពេលណាយើងប្រព្រត្តអំពើបាបទាស់នឹងគ្នា ទៅ
វញិទៅមក យើងក៏ធ្វើបាបទាស់នឹងព្រះជាម្ចា ស់
ផងដែរ ពីព្រោះព្រះបានបង្កើតមនុស្សលោក
ដូចជារបូអង្គទ្រង់។



១១                         តើ  សាសនា  ទាងំ  អស់  ដូចគ្នា  មែនដែរ  ឬ  ទេ  ?                           
មនុស្សខ្លះទៀតនិយាយថា «តើខ្ញុំរមិលគុណដាក់ព្រះយ៉ាងម៉េច

ដោយសារខ្ញុំមិនស្គា ល់ទ្រង់ផ្ទា ល់ ហើយមិនដែលប្រមាថទ្រង់ផង?»
ពេលគេនិយាយអញ្ច ឹងគេភ្លេចថា ព្រះជាម្ចា ស់បានបង្កើតសព្វសារពើ
ហើយទ្រង់បានប្រទានជីវតិ  ខ្យល់ដង្ហើម ទឹកភ្លៀងសម្រាប់ដំាដំណំា
សត្វគ្រប់ប្រភេទ បន្លែ ហើយនឹងផ្លែឈើជាដើម។ ក៏បុ៉ន្តែ មនុស្សទូទៅ
មិនសរសើរតម្កើងព្រះជាម្ចា ស់ ឬអរព្រះគុណទ្រង់នោះឡើយ។  មាន
វគ្គមួយនៅក្នុងព្រះគម្ពីរបានចែងថា  «គេមិនបានតម្កើងព្រះអង្គជាព្រះ
ឬអរព្រះគុណព្រះអង្គដែរ . . . ព្រោះគេបានប្ដូរសេចក្តីពិតអំពីព្រះ យក
សេចក្តីភូតភរ ហើយថ្វា យបង្គំ និងគោរពបម្រើរបស់ដែលកើតមក ជា
ជាងព្រះដែលបង្កើតរបស់ទាំងនោះ»4។ ដូច្នេះ  ពេលណាពួកយើងមិន
អរគុណព្រះអង្គ ឬក៏ថ្វា យបង្គំចំពោះអ្វីដែលមិនមែនជាព្រះជាម្ចា ស់
នោះមានន័យថា យើងបានប្រមាថព្រះអង្គ ហើយរមិលគុណដាក់ព្រះ
ដែលបានបង្កើតយើងមក។
អំពើបាបមានទម្ងន់ធ្ងន់ណាស់ដោយសារ៖

១- គ្រប់អំពើបាបទំាងអស់សុទ្ធតែជាការបះបោរទាស់នឹងព្រះជាម្ចា ស់
ដែលបានបង្កើតយើងមក។

២- អំពើបាបបានខ័ណ្ឌ ផ្ដា ច់ទំនាក់ទំនងរវាងព្រះជាម្ចា ស់នឹងមនុស្ស។

៣- ពេលយើងប្រព្រឹត្តអំពើបាបមានន័យថា យើងរមិលគុណរដាក់ 
ព្រះជាម្ចា ស់ ដែលបានបង្កើនយើងមក។

4 ដកស្រងពីព្រះគម្ពីរព្រះយេសូ៊វ កណ្ឌ   រមូ ១:២១,២៥  



                      តើ  សាសនា  ទាងំ  អស់  ដូចគ្នា  មែនដែរ  ឬ  ទេ                             ១២  

ពេលណាពួកយើងមិនអរគុណព្រះអង្គ ឬក៏
ថ្វា យបង្គំចំពោះអ្វីដែលមិនមែនជាព្រះជាម្ចា ស់
នោះមានន័យថា យើងបានប្រមាថព្រះអង្គ  ហើយ
រមិលគុណាដាក់ព្រះ ដែលបានបង្កើតយើងមក។



១៣                         តើ  សាសនា  ទាងំ  អស់  ដូចគ្នា  មែនដែរ  ឬ  ទេ  ?                        
តើលទ្ធផលធ្ងន់ជាងគេបំផុតរបស់បាបគឺជាអ្វី?

មនុស្សជាច្រើនបានរាប់ទុក្ខវេទនាដែលកើតចេញពីបាបគឺជា
ផលដ៏ធ្ងន់ធ្ងរ។  បុ៉ន្តែអំពើបាបមានលទ្ធផលពីរយ៉ាងដែលធ្ងន់ធ្ងរជាង
ទុក្ខវេទនាទៅទៀត។ 
១- សេចក្ដី  ស្លា ប់  ៖   ព្រះគម្ពីរព្រះយេសូ៊វបានចែងថា «ឈ្នួលរបស់បាប

ជាសេចក្តីស្លា ប់»5 ខគម្ពីរនេះមានន័យថា យើងទំាងអស់គ្នា ត្រូវ
តែស្លា ប់ ពីព្រោះយើងបានប្រព្រត្តអំពើបាប ហើយយើងបាន
រមិលគុណដាក់ព្រះ ដែលបានបង្កើតខ្លួនមក។ ហេតុនេះហើយ
បានជា មនុស្សទំាងអស់ត្រូវស្លា ប់ជាមិនខាន។  

២- ការ  ជំនំុជម្រះ៖   ព្រះគម្ពីរបានចែងថា  «បានតម្រូវឲ្យមនុស្ស
លោកទាំងអស់ស្លា ប់ម្ដង  រចួមកត្រូវទទួលការជំនុំជម្រះ»6។
ផ្អែកលើខនេះបានពន្យល់ថា លទ្ធផលនៃបាបដែលធ្ងន់ជាងគេ
បំផុតគឺការជំនំុជម្រះរបស់ព្រះជាម្ចា ស់ ហើយទ្រង់នឹងទំលាក់
អស់មនុស្សដែលប្រព្រត្តអំពើបាបទៅក្នុងស្ថា ននរក។ ហេតុនេះ
ហើយបានជា  ព្រះយេសូ៊វមានព្រះបន្ទូលថា  «ត្រូវខ្លា ចព្រះអង្គ
ដែលទ្រង់អាចនឹងបំផ្លា ញទំាងព្រលឹង  និងរបូកាយទៅក្នុងនរក
បាន។»7

5 ដកស្រងពីព្រះគម្ពីរព្រះយេសូ៊វ កណ្ឌ  រមូ ៦:២៣ 
6 ដកស្រងពីព្រះគម្ពីរព្រះយេសូ៊វ កណ្ឌ  ហេព្រើរ ៩:២៧ 
7 ដកស្រងពីព្រះគម្ពីរព្រះយេសូ៊វ កណ្ឌ  ម៉ា ថាយ ១០:២៨



                      តើ  សាសនា  ទាងំ  អស់  ដូចគ្នា  មែនដែរ  ឬ  ទេ                             ១៤  

ព្រះបន្ទូលរបស់ព្រះជាម្ចា ស់នៅក្នុងព្រះ
គម្ពីរព្រះយេសូ៊វចែងថា  «ឈ្នួលរបស់បាប
ជាសេចក្តីស្លា ប់» (រ ៉មូ ៦:២៣)



១៥                         តើ  សាសនា  ទាងំ  អស់  ដូចគ្នា  មែនដែរ  ឬ  ទេ  ?                           
តើយើងអាចគេចឲ្យរចួផុតពីបាប និងការជំនំុជម្រះយ៉ា ងដូច
ម្ដេចបាន?

សាសនាស្ទើរតែទំាងអស់បានបង្រៀនថា យើងត្រវដោះស្រាយ
បញ្ហា បាបដោយប្រព្រត្តអំពើល្អឲ្យបានច្រើនជាងអំពើអាក្រក់។  ក៏បុ៉ន្តែ
យើងរាល់គ្នា គ្មា នលទ្ធភាពបញ្ឈប់ខ្លួនឯងពីការប្រព្រត្តអំពើបាបមិនបាន
ឡើយ។ ប្រហែលមានមនុស្សខ្លះដែលអាចប្រព្រត្តអំពើល្អដ៏ច្រើនបាន
ក៏បុ៉ន្តែ បើមានបាបតែមួយចូលទៅរលាយបាត់អស់ ហើយគ្មា ននរណា
ម្នា ក់ដែលមិនធ្លា ប់ប្រព្រត្តអំពើបាបសោះនោះឡើយ។ ហេតុនេះហើយ
បានជា យើងរាល់គ្នា ត្រវតែប្រឈមមុខនឹងការជំនំុជម្រះរបស់ព្រះជាម្ចា ស់
មិនខាន  រចួត្រូវបោះទំលាក់ទៅស្ថា ននរក។  យោងទៅលើបញ្ហា ខាង
លើនេះ សាសនាភាគច្រើនជួយយើងឲ្យរួចផុតពីបាបមិនបានឡើយ។ តែ
យ៉ាងណាក៏ដោយ  យើងមានសេចក្ដីសង្ឹឃមមួយ  ដែលជាផ្លូវដ៏ពិត
ប្រាកដនំាយើងឲ្យបានរចួពីបាបបាន។



                      តើ  សាសនា  ទាងំ  អស់  ដូចគ្នា  មែនដែរ  ឬ  ទេ                             ១៦  

«ត្រវខ្លា ចព្រះអង្គ ដែលទ្រង់អាចនឹងបំផ្លា ញទំាង
ព្រលឹង និងរបូកាយទៅក្នុងនរកបាន។»
(ម៉ា ថាយ ១០:២៨)



១៧                         តើ  សាសនា  ទាងំ  អស់  ដូចគ្នា  មែនដែរ  ឬ  ទេ  ?                           
តើមានផ្លូវណាមួយដែលនំាយើងទៅរកសេចក្ដីសង្ឹឃមបាន?

ព្រះជាម្ចា ស់ស្រឡាញ់មនុស្សលោកពីព្រោះទ្រង់បានបង្កើតយើង
ឲ្យចំនឹងរបូអង្គទ្រង់ ហើយយើងក៏ជាស្នា ព្រះហត្ថរបស់ព្រះអង្គផ្ទា ល់
ផងដែរ។   ហេតុនេះហើយបានជា ពេលព្រះជាម្ចា ស់បានឃើញ
ស្ថា នភាពអស់សង្ឹឃមរបស់យើងដូច្នេះ ទ្រង់ក៏អាណិតអាសូរយើងខ្លា ំង
ណាស់ រហូតដល់ព្រះអង្គបានចាត់ព្រះរាជបុត្រាតែមួយរបស់ព្រះអង្គ
ដើម្ីបរៀបចំផ្លូវនៃសេចក្ដីសង្គ្រោ ះមួយឲ្យយើង។  ព្រះគម្ពីរបានចែងថា
«ដ្ិបតព្រះស្រឡាញ់មនុស្សលោកជាខ្លា ំង  បានជាទ្រង់ប្រទានព្រះរាជ
បុត្រាតែមួយរបស់ព្រះអង្គ ដើម្ីបឲ្យអ្នកណាដែលជឿដល់ព្រះរាជបុត្រា
នោះ  មិនត្រូវវនិាសឡើយ  គឺឲ្យមានជីវតិអស់កល្បជានិច្ចវញិ»8។
ព្រះរាជបុត្រានោះមានព្រះនាមថា  «ព្រះយេសូ៊វ»។ ទ្រង់យាងមកកើត
ជាមនុស្ស  ហើយព្រះគម្ពីរចែងថា  «ព្រះយេស៊ូវយាងពីកន្លែងមួយ
ទៅកន្លែងមួយ ទំាងប្រព្រត្តអំពើល្អ និងប្រោសអស់អ្នកដែលត្រូវមារ
សង្កត់សង្កិនឲ្យបានជា»9។  ទោះបីជាព្រះយេសូ៊វមិនដែលប្រព្រត្តអំពើ
បាបសោះក៏ដោយ ក៏មនុស្សអាក្រក់បាននំាគ្នា ស្អប់ព្រះអង្គ ហើយចាប់
ទ្រង់ឆ្កា ងលើឈើឆ្កា ង  ព្រមទំាងធ្វើគុតទ្រង់ផងដែរ។  បុ៉ន្តែ ព្រះគម្ពីរ
ចែងទៀតថា «ព្រះជាម្ចា ស់បានប្រោសព្រះអង្គឲ្យមានព្រះជន្មរស់ឡើង
វញិនៅថ្ងៃទីបី»10។
8 ដកស្រងពីព្រះគម្ពីរព្រះយេសូ៊វ កណ្ឌ  យូ៉ហាន ៣:១៦  
9 ដកស្រងពីព្រះគម្ពីរព្រះយេសូ៊វ កណ្ឌ  កិច្ចការ ១០:៣៨ 
10 ដកស្រងពីព្រះគម្ពីរព្រះយេសូ៊វ កណ្ឌ  កិច្ចការ ១០:៤០ 



                      តើ  សាសនា  ទាងំ  អស់  ដូចគ្នា  មែនដែរ  ឬ  ទេ                             ១៨  

ព្រះជាម្ចា ស់បានរៀបចំផ្លូវមួយឲ្យយើង ដោយ
បានចាត់ព្រះរាជបុត្រាតែមួយរបស់ព្រះអង្គឲ្យ
យាងមកផែនដីនេះ ដើម្បីសង្គ្រោ ះយើងឲ្យរចួ
ផុតពីបាប និងលទ្ធផលនៃបាប។



១៩                         តើ  សាសនា  ទាងំ  អស់  ដូចគ្នា  មែនដែរ  ឬ  ទេ  ?                           
ហេតុការណ៍ទំាងអស់នេះកើតឡើងតាមគម្រោងការណ៍របស់ព្រះជាម្ចា ស់

ដើម្ីបទ្រង់អាចរៀបចំផ្លូវរដំោះមនុស្សយើងឲ្យរួចផុតពីបាប ហើយឲ្យមានទំនាក់
ទំនងជាមួយព្រះជាម្ចា ស់ឡើងវញិបាន។  នៅពេលព្រះយេសូ៊វសោយទិវង្គត
ទ្រង់បានទទួលសេចក្ដីក្រោធ និងការជំនំុជម្រះពីព្រះជាម្ចា ស់មកលើរបូអង្គ
ទ្រង់ជំនួសយើង។ ព្រះយេសូ៊វបានថ្វា យព្រះកាយព្រះអង្គផ្ទា ល់ធ្វើជាយញ្ញ
បូជាលាងសំអាតបាបយើង។  យញ្ញបូជារបស់ព្រះយេសូ៊វគាប់ព្រះហឫទ័យ
ព្រះជាម្ចា ស់ ដូច្នេះ  ព្រះអង្គបានប្រោសព្រះយេសូ៊វឲ្យមានព្រះជន្មរស់ឡើង
វញិ។  ព្រះយេសូ៊វហ្នឹងហើយជាផ្លូវដែលព្រះជាម្ចា ស់បានរៀបចំដើម្បីរដំោះ
យើងឲ្យរចួផុតពីអំពើបាប និងលទ្ធផលនៃបាបរបស់យើង។ ព្រះយេសូ៊វបាន
ផ្ទុកអំពើបាប និងរងការជំនំុជម្រះជំនួសយើង ប្រយោជន៍ឲ្យយើងបានរាប់ជា
សុចរតិ មានទំនាក់ទំនងជាមួយព្រះជាម្ចា ស់បាន ហើយក៏រដំោះយើងឲ្យរចួពី
ទោសនៃអំពើបាប និងស្ថា ននរកទៀតផង។

សាសនាភាគច្រើនបង្រៀនថា យើងត្រវខំប្រងធ្វើអំពើល្អច្រើនជាង
អំពើអាក្រក់ដើម្បីយឺតយោងខ្លួនឲ្យរចួពីបាប ក៏បុ៉ន្តែយើងអត់មានសមត្ថភាព
សង្គ្រោ ះខ្លួនឯងបានឡើយ! ហេតុនេះហើយបានជាព្រះជាម្ចា ស់បានរៀបចំ
ផ្លូវមួយដើម្បីសង្គ្រោ ះយើង។  សាសនាជាទូទៅបង្រៀនថា «ខ្លួនទីពឹងខ្លួន»
តែព្រះជាម្ចា ស់មានព្រះបន្ទូលថា  «មនុស្សទំាងអស់នៅចុងផែនដីអើយ  ចូរ
មើលមកយើង  ហើយទទួលសេចក្ដីសង្គ្រោ ះចុះ»11 ហើយទ្រង់ក៏មានបន្ទូល
ទៀតថា «ក្រៅពីយើង គ្មា នអ្នកសង្គ្រោ ះទៀតឡើយ»12។

11 ដកស្រងពីព្រះគម្ពីរព្រះយេសូ៊វ កណ្ឌ  អេសាយ ៤៥:២២
12 ដកស្រងពីព្រះគម្ពីរព្រះយេសូ៊វ កណ្ឌ  អេសាយ ៤៣:១១



                      តើ  សាសនា  ទាងំ  អស់  ដូចគ្នា  មែនដែរ  ឬ  ទេ                             ២០  

ព្រះយេសូ៊វបានថ្វា យព្រះកាយព្រះអង្គផ្ទា ល់ធ្វើជា
យញ្ញបូជាលាងសំអាតបាបយើង។  ព្រះយេសូ៊វ
នេះហើយជាផ្លូវដែលព្រះជាម្ចា ស់បានរៀបចំដើម្ីប
រដំោះយើងឲ្យរចួផុតពីអំពើបាប និងលទ្ធផលនៃ
បាបរបស់យើង។



២១                         តើ  សាសនា  ទាងំ  អស់  ដូចគ្នា  មែនដែរ  ឬ  ទេ  ?                           
តើព្រះជាម្ចា ស់បានសន្យាអ្វីខ្លះដល់អស់អ្នកដែលសម្រេច
ចិត្តដើរតាមផ្លូវនៃសេចក្ដីសង្គ្រោ ះដែលទ្រង់បានរៀបចំឲ្យ?

ព្រះជាម្ចា ស់កំពុងត្រាស់ហៅមនុស្សគ្រប់ជាតិសាសន៍ទំាងឡាយ
ឲ្យកែប្រែចិត្ត បែរចេញពីអំពើបាបរបស់ខ្លួន ហើយនិងដើរតាមផ្លូវដែល
ទ្រង់បានរៀបចំឲ្យ។  ព្រះអង្គមានព្រះបន្ទូលថា  «មកចុះ  យើងនឹង
ពិភាក្សាជាមួយគ្នា  ទោះបើអំពើបាបរបស់អ្នកដូចជាពណ៌ក្រហមទែង
ក៏ដោយ  គង់តែនឹងបានសដូចហិមៈ  ទោះបើក្រហមឆ្អៅ ក៏ដោយ  គង់
តែនឹងបានដូចជារោមចៀមវញិ»13 ព្រះអង្គមានព្រះបន្ទូលសន្យាថា
ទ្រង់នឹងសំអាតអស់អ្នកដែលសម្រេចចិត្តដើរតាមផ្លូវរបស់ទ្រង់ឲ្យបាន
ស្អា តពីអំពើបាប។  ម្យ៉ាងទៀត  ព្រះក៏បានសន្យាផងដែរថា ទ្រង់នឹង
ប្រទានជីវតិអស់កល្បជានិច្ចជំនួសសេចក្ដីស្លា ប់! ដ្ិបតព្រះគម្ពីរបាន
ចែងថា «ឈ្នួលរបស់បាប ជាសេចក្តីស្លា ប់ តែអំណោយទានរបស់ព្រះ
វញិ គឺជីវតិអស់កល្បជានិច្ច នៅក្នុងព្រះគ្រស្ទយេសូ៊វ ជាព្រះអម្ចា ស់នៃ
យើង»14។  ព្រះអង្គបានសន្យាថា អស់អ្នកណាដែលសម្រេចចិត្តទទួល
ព្រះយេសូ៊វជាព្រះសង្គ្រោ ះ អ្នកនោះនឹងមិនស្លា ប់ដោយព្រោះអំពើបាប
របស់គាត់ទេ ផ្ទុយទៅវញិ គាត់នឹងទទួលបានជីវតិអស់កល្បជានិច្ច។ 

13 ដកស្រងពីព្រះគម្ពីរព្រះយេសូ៊វ កណ្ឌ  អេសាយ ១:១៨ 
14 ដកស្រងពីព្រះគម្ពីរព្រះយេសូ៊វ កណ្ឌ  រមូ ៦:២៣



                      តើ  សាសនា  ទាងំ  អស់  ដូចគ្នា  មែនដែរ  ឬ  ទេ                             ២២  

ព្រះអង្គមានព្រះបន្ទូលថា «មកចុះ យើងនឹងពិភាក្សា
ជាមួយគ្នា  ទោះបើអំពើបាបរបស់អ្នកដូចជាពណ៌
ក្រហមទែងក៏ដោយ គង់តែនឹងបានសដូចហិមៈ
ទោះបើក្រហមឆ្អៅ ក៏ដោយ  គង់តែនឹងបានដូចជា
រោមចៀមវញិ»  (អេសាយ ១:១៨)



២៣                         តើ  សាសនា  ទាងំ  អស់  ដូចគ្នា  មែនដែរ  ឬ  ទេ  ?                        
តើជីវតិអស់កល្បជានិច្ចនេះសំដៅទៅលើអ្វី?  តើរបូកាយរបស់

យើងមិនដែលស្លា ប់ឬ? អត់ទេ!  ដូចជាព្រះយេសូ៊វមានព្រះជន្មរស់ពី
សេចក្ដីស្លា ប់ឡើងវញិជាយ៉ា ងណា  នោះអស់អ្នកដែលសម្រេចចិត្ត
ទទួលទ្រង់ជាព្រះអង្គរបស់ខ្លួន  នឹងរស់ឡើងវញិជាយ៉ា ងនោះដែរ។
ព្រះយេសូ៊វមានព្រះបន្ទូលថា  «ខ្ញុំជាសេចក្តីរស់ឡើងវញិ  និងជាជីវតិ
អ្នកណាដែលជឿដល់ខ្ញុំ ទោះបើស្លា ប់ហើយ  គង់តែនឹងរស់ឡើងវញិ
ដែរ»15  ពេលរូបកាយរបស់យើងស្លា ប់ទៅ អស់អ្នកដែលទទួលព្រះយេសូ៊វ
ជាព្រះនៃខ្លួន នោះព្រលឹងវញិ្ញា ណពួកគាត់នឹងចូលស្ថា នសួគ៌ ហើយ
រងចំានៅទីនោះរហូតដល់ព្រះយេសូ៊វយាងត្រឡប់មកផែនដីនេះវញិ។
នៅពេលនោះ  ទ្រង់នឹងប្រោសរបូកាយពួកគាត់ឲ្យរស់ឡើងវញិអស់
កល្បជានិច្ច ហើយពួកគាត់មិនប្រឈមមុខនឹងទុក្ខវេទនាទៀតឡើយ
ពីព្រោះព្រះជាម្ចា ស់បានសន្យាថា  «ព្រះអង្គនឹងជូតអស់ទំាងទឹកភ្នែក
ចេញពីភ្នែករបស់គេ  សេចក្ដីស្លា ប់នឹងលែងមានទៀតហើយ ការកាន់
ទុក្ខ ការយំសោក ឬការឈឺចាប់ ក៏នឹងលែងមានទៀតដែរ»16។

15 ដកស្រងពីព្រះគម្ពីរព្រះយេសូ៊វ កណ្ឌ  យូ៉ហាន ១១:២៥ 
16 ដកស្រងពីព្រះគម្ពីរព្រះយេសូ៊វ កណ្ឌ  វវិរណៈ ២១:៤ 



                      តើ  សាសនា  ទាងំ  អស់  ដូចគ្នា  មែនដែរ  ឬ  ទេ                             ២៤  

ព្រះយេសូ៊វមានព្រះបន្ទូលថា  «ខ្ញុំជាសេចក្តី
រស់ឡើងវញិ  និងជាជីវតិ  អ្នកណាដែលជឿ
ដល់ខ្ញុំ ទោះបើស្លា ប់ហើយ  គង់តែនឹងរស់
ឡើងវញិដែរ» (យូ៉ហាន ១១:២៥)



២៥                         តើ  សាសនា  ទាងំ  អស់  ដូចគ្នា  មែនដែរ  ឬ  ទេ  ?                           
សេចក្ដីសង្ខេប

សាសនាភាគច្រើនមានការបង្រៀនស្រដៀងគ្នា ថា យើងត្រវដោះស្រាយ
បញ្ហា បាបដោយប្រព្រត្តអំពើល្អឲ្យបានច្រើនជាងអំពើអាក្រក់ ក៏បុ៉ន្តែ  យើង
រាល់គ្នា គ្មា នលទ្ធភាពបញ្ឈប់ខ្លួនឯងពីការប្រព្រត្តអំពើបាបមិនបានឡើយ។
យើងអាចធ្វើល្អបាន តែបើយើងចង់ធ្វើល្អឲ្យបានគ្រប់គ្រាន់ដើម្បីសង្គ្រោ ះខ្លួន
ឯងពីបាប នោះក៏មិនបានកើតឡើយ  ពីព្រោះអំពើបាបសី៊បំផ្លា ញអំពើល្អ។
លើសពីនេះទៀតពួកយើងបានបន្ថែមទោសនៃអំពើបាបតាមរយៈការប្រមាថ
ព្រះអង្គ ហើយមិនដឹងគុណព្រះអង្គផងដែរ។  ដោយហេតុនេះបានជាយើង
រាល់គ្នា ត្រូវតែប្រឈមមុខនឹងការជំនុំជម្រះរបស់ព្រះជាម្ចា ស់ជាមិនខាន។
ក៏បុ៉ន្តែ ព្រះស្រឡាញ់មនុស្សលោកខ្លា ំងណាស់ អញ្ច ឹងហើយបានជាព្រះជា
ម្ចា ស់បានរៀបចំផ្លូវនៃសេចក្ដីសង្គ្រោ ះតែមួយ ដោយបានចាត់ព្រះយេសូ៊វគ្រស្ទ
ឲ្យយាងមកផែនដីនេះ ដើម្ីបសង្គ្រោ ះយើងឲ្យរចួផុតពីបាប  និងលទ្ធផលនៃ
បាប។ ព្រះយេសូ៊វបានផ្ទុកអំពើបាប និងរងការជំនំុជម្រះជំនួសយើង ប្រយោជន៍
ឲ្យយើងបានរាប់ជាសុចរតិ មានទំនាក់ទំនងជាមួយព្រះជាម្ចា ស់ ហើយក៏
រដំោះយើងឲ្យរចួពីទោសនៃអំពើបាប និងស្ថា ននរកផងដែរ។ 

សាសនាជួយយើងមិនបានមែន តែព្រះជាម្ចា ស់បានរៀបចំផ្លូវមួយ
ដើម្បីអាចសង្គ្រោ ះយើងបាន។ ជាធម្មតាយើងមិនចង់ពឹងផ្អែកលើព្រះទេ
គឺយើងចូលចិត្តពឹងផ្អែកលើសមត្ថភាពខ្លួនឯងវញិ។ បុ៉ន្តែ បើសិនជាយើង
មិនទទួលយកសេចក្ដីសង្គ្រោ ះរបស់ព្រះ នោះយើងនឹងត្រវទទួលការជំនំុជម្រះ
ដ៏ធ្ងន់ធ្ងរនៅស្ថា ននរក។



                      តើ  សាសនា  ទាងំ  អស់  ដូចគ្នា  មែនដែរ  ឬ  ទេ                             ២៦  
 



២៧                         តើ  សាសនា  ទាងំ  អស់  ដូចគ្នា  មែនដែរ  ឬ  ទេ  ?                        
តើអ្នកនឹងសម្រេចចិត្តទទួលយកសេចក្ដីសង្គ្រោ ះ ដែល
ប្រោសឲ្យរចួផុតពីអំពើបាបនេះដែរឬទេ?

ក្នុងនាមខ្ញុំជាអ្នកបម្រើរបស់ព្រះជាម្ចា ស ់ ខ្ញុំសំុអង្វរដល់អ្នករាល់
គ្នា ថា ចូរផ្សះផ្សាជានានឹងព្រះជាម្ចា ស់វញិ តាមរយៈផ្លូវដែលទ្រង់បាន
រៀបចំឲ្យ ពីព្រោះគ្មា នផ្លូវណាផ្សេងទៀតដែលនំាទៅរកសេចក្ដីសង្គ្រោ ះ
បានឡើយ។ ព្រះយេស៊ូវមានព្រះបន្ទូលថា  «ខ្ញុំជាផ្លូវ  ជាសេចក្តីពិត
និងជាជីវតិ  បើមិនមកតាមខ្ញុំ នោះគ្មា នអ្នកណាទៅឯព្រះវរបិតាបាន
ឡើយ»17។ ដូច្នេះ សូមទទួលយកព្រះយេសូ៊វជាព្រះជាម្ចា ស់របស់អ្នក
ហើយលន់តួបាបអ្នកដល់ទ្រង់ ទើបទ្រង់នឹងអត់ទោសបាបឲ្យអ្នក ដ្បិត
ព្រះគម្ពីរចែងថា  «ប្រសិនបើយើងលន់តួបាបរបស់យើង  នោះព្រះអង្គ
មានព្រះហឫទ័យស្មោ ះត្រង់ ហើយសុចរតិ ព្រះអង្គនឹងអត់ទោសបាប
ឲ្យយើង ហើយសម្អា តយើងពីគ្រប់អំពើទុច្ចរតិទំាងអស់»18។ 

បើអ្នកបានសម្រេចចិត្តជឿលើព្រះយេសូ៊វហើយ អ្នកបានក្លា យ
ទៅជាកូនរបស់ព្រះជាម្ចា ស់ ហើយអ្នកត្រូវរៀនថែមទៀតអំពីព្រះអង្គ
តាមរយៈការអានព្រះគម្ពីរ ហើយក៏ត្រូវចូលរមួថ្វា យបង្គំព្រះជាម្ចា ស់
នៅក្នុងក្រុមជំនំុព្រះយេសូ៊វគ្រស្ទផងដែរ។៚

17 ដកស្រងពីព្រះគម្ពីរព្រះយេសូ៊វ កណ្ឌ   យូ៉ហាន ១៤:៦  
18 ដកស្រងពីព្រះគម្ពីរព្រះយេសូ៊វ កណ្ឌ  ១ យូ៉ហាន ១:៩



                      តើ  សាសនា  ទាងំ  អស់  ដូចគ្នា  មែនដែរ  ឬ  ទេ                             ២៨  

ព្រះយេសូ៊វមានព្រះបន្ទូលថា «ខ្ញុំជាផ្លូវ ជា
សេចក្តីពិត  និងជាជីវតិ  បើមិនមកតាមខ្ញុំ
នោះគ្មា នអ្នកណាទៅឯព្រះវរបិតាបាន
ឡើយ។» (យូ៉ហាន ១៤:៦)


